
 

屏東縣護理師護士公會    函 
                         

                                               機關地址：屏東市莊敬街一段148號 
                                                    聯絡電話：（0 8）7 3 6 5 1 0 5 
                                                    傳    真：（0 8）7 3 7 6 4 8 0 
                                                    電子信箱：pt.nurse@msa.hinet.net 
                 

受文者:屏東縣政府衛生局、各鄉鎮（市）衛生所、醫療院所、護理機構、 

        學校、工廠 
 

發文日期:中華民國115年01月06日 
發文字號:屏縣護理字第115001號 
速別:普通 
附件:如說明七 
 

主旨:舉辦會員健康促進自強活動，敬請 貴單位轉知所屬護理同仁踴躍報名參加，請查照。 

說明： 

  一、活動地點：享受「沖繩」四日遊。 

  二、活動日期：115年05月29日-06月01日（星期五~星期一） 

  三、參加人數：20人 

  四、報名費用：會員28490元（補助500元，每人每年以一次為限），非會員28990元。 

                費用包含機票、餐費、保險（500萬旅行平安險含20萬醫療）。 

  五、報名方式：即日起至 115年 01月 16日止，請至本會網站 http：//www.ptnurse.org.tw 

              登入會員專區、非會員直接點選線上報名，會員攜眷以一人為限(如有 

              名額始在開放)。報名人數額滿即截止受理並網站公告，報名人數如未 

              滿 20人，則活動取消。會員報名時請同時確認個人基本資料(信箱及行 

              動電話之正確性)，以利活動相關訊息傳遞，建議請用 gmail信箱，以 

              免信件被擋影響權益。 

  六、繳費方式：於115年01月16日前，請郵局劃撥或至會館繳費訂金10000元整並繳交護照影 

                本(需英文名字)，戶名：社團法人屏東縣護理師護士公會，始報名成功，逾 

                時不候。劃撥帳號41365861。 

  七、檢附活動行程表乙份，報名後如無法參加者，請來電詢問，因不確定機場開票時間，若機 

      場已開票，則不可取消亦不可換人，未依規定取消者恕不退費。 

  八、活動當日請自行前往高雄國際機場。 

九、請務必於集合時間到達報到，逾時不候。 

十、活動當日如遇有不可抗拒之因素，可能延後辦理，並於本會網站最新消息公告。 
 

正本：屏東縣政府衛生局、各鄉鎮（市）衛生所、醫療院所、護理機構、學校、工廠 
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航班參考：依航空公司最後奉核為準；班機時間亦有可能作調整,敬請見諒!! 

天數 出發日期 抵達時間 起飛-抵達機場 航空公司 航班編號 

第1天 2026/05/29   17:35-20:20 高雄-小港機場/琉球-那霸機場 華航 CI 132 

第4天 2026/06/01    21:20-22:05 琉球-那霸機場/高雄-小港機場 華航 CI 133 

 

第一天  高雄沖繩～飯店 

今日集合於高雄小港國際機場，搭乘豪華客機飛往日本最

南端－有日本夏威夷之稱的島嶼，琉球群島－沖繩。抵達後

接往飯店休息。 

 

甜蜜溫暖的家 甜蜜溫暖的家 機上輕食 

宿:沖繩那霸微笑CITY RESORT 飯店 或 那霸LOISIR EAST HOTEL 別館 或 AZAT 或RJ HOTEL 或 

OROX 或TISSAGE 或 同級 

 



第二天  飯店→跨越美麗湛藍海洋且約 2 公里的大橋 ~古宇利大橋→海洋博公

園 (沖繩水族館、海洋劇場海豚表演)～沖繩美之海水族館→AEON 永旺夢樂城

沖繩來客夢→飯店 

【海洋博公園(沖繩美之海水族館、海洋劇場海豚表演)】 

沖繩美之海水族館依主題分為不同區域，包括有陽光灑

下的珊瑚礁海」、 登上金氏世界紀錄的巨大透明壓克力

面板堪稱世界最大的大型水槽的「黑潮海」、飼養發光生物

的「深海」等，可用各個角度來觀察沖繩的海底世界，是

造訪沖繩時絕對不能錯過的人氣景點。 

【古宇利大橋~古宇利島】 

古宇利大橋長 1960 米,連接古宇利島與屋我地島,作

為可免費通行的大橋日本排名第 2,在沖繩縣是最長

的大橋。古宇利大橋之美是沖繩屬一屬二的人氣景

點。橋的另一頭是擁有人類發祥地之說的古宇利

島，傳說中沖繩的亞當與夏娃－「Uminai 與

Umiki」，從天而降後在此生活繁衍後代。 

【永旺夢樂城沖繩來客夢-全沖繩最大規模購物商城】 

於 2015 年4 月 25 日開幕，建在曾為美軍高

爾夫球場，超過 17 萬平方公尺的廣大佔地

上。包含擁有 60 家店舖、約 5,500 席，規模

驚人的美食區，以及將 16 家嬰幼兒&兒童

用品店齊聚一堂、沖繩最大的兒童區等，共 

5 層樓商業設施裏集結了約 235 家專賣店。 

 

飯店內享用  海洋博內自助餐或海人沖繩定食料理或飯店內自助餐  方便遊玩～敬請自理 

宿:沖繩那霸微笑CITY RESORT 飯店 或 那霸LOISIR EAST HOTEL 別館 或 AZAT 或RJ HOTEL 或 OROX 

或TISSAGE 或 同級 

 

 

http://okinawarycom-aeonmall.com/


第三天  全日自由活動(贈送一日單軌電車: 建議可自行前往觀光、購物)(建

議景點：國際通→小牧市場→新都心)→飯店(贈單軌電車 1 日券) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 【國際通】 

位於那霸市中心，是沖繩觀光的出發點也是那霸的中心繁華街。在全長 1.6 公里的大

道兩側，有百貨大樓、紀念品專賣店、飯館、咖啡屋，從早到晚人來人往，終日遊人

不斷，熱鬧非常。然而，巷弄內保留昔日風情的商店街、懷舊景色令人驚艷。 

●【新都心】 
新都心 3A 購物商業圈，此為那霸最大的三 A 百貨公司及最大的電器商 店、百元店、 

電影院、食品特賣場及各式商品應有盡有。《DFS GALLERIA》獨棟的 DFS 規模為全

球第二大，為日本全國唯一的免稅精品販賣店，匯集了世界頂尖高級 精品，包括珠

寶、服飾、皮件、化妝品等各種世界知名品牌，讓遊客能充分享受血拼的樂趣。 

飯店內享用  方便遊玩～敬請自理 方便遊玩～敬請自理 

宿:沖繩那霸微笑CITY RESORT 飯店 或 那霸LOISIR EAST HOTEL 別館 或 AZAT 或RJ HOTEL 或 

OROX 或TISSAGE 或 同級 

 



第四天  那霸→波之上神宮.天尊廟→免稅店→ 系滿魚市場(愛海鮮者必前往品

嚐) →IG 打卡聖地~瀨長島 Umikaji Terrace 複合型屋台村→沖繩 OUTLET 

Mall ASHIBINAA→那霸 高雄

 

【波之上神宮】 

為琉球八神社之一，建於隆起的珊瑚礁山丘的神社，俯視那霸港，視野遼闊，神社中供奉著國土守護神，

重大祭祀都在此舉行，吸引琉球人民及觀光客到此許願納福，祈求平安。 

【天尊廟】 

是祭祀以清除現世邪惡，救助眾生的道教之神“九天應元雷聲普化天尊”的廟。廟內的正面是天尊，對面

右側配置著關帝廟，左側配置著龍王殿。三位神同放一座廟的原因據說是這樣的:原本三神各有一座獨立的

廟祭祀著，後來因為龍王殿在暴風雨中倒塌了，所以就把三神合在天尊廟里祭祀著。這座廟在沖繩戰中曾

被燒毀，后在昭和50年再次興建了。 

【免稅店】店內有馳名豐富的禮品，琳瑯滿目的物產供您選購，可採買分贈親友的禮物 

【糸滿魚市場】 

是一座融合了物產店和美食街的設施。店面裡網羅了當地糸滿的特產品、沖繩點心及加工食品、健康食品、

酒類、工藝品、在這裡才買得到的原創商品和紀念品等，約2,000種品項。 

【瀨長島複合型屋台村】 

瀨長島是位於那霸機場南端的小島，近代建橋連接後發展為觀光區，能夠非常近距離的看到飛機著陸，現

在是著名的飛機迷場所。瀨長島的西側是日落公園，是欣賞美麗日落景色的絕佳地點，島上地中海風情的

典雅純白，將它們拼貼成絢爛海景新地標。 

【沖繩 OUTLET Mall ASHIBINAA】 

沖繩最人氣的一間 OUTLET MALL，就是「沖繩平價精品購物城 ASHIBINAA」，集結 100 多家包含日本

製造甚至是世界級品牌精品店，又位在交通便利的地方,是來沖繩必逛之處。 

 

飯店內享用 方便遊玩～敬請自理 機上餐 

宿：溫暖的家 SWEET HOME 

               本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知! 

http://www.gogojp.com.tw/


團費報價 

出發日期 2026 年 05 月 29日~06 月 01日 

行程團费 ＄:28,990/人，單房差：台幣:6,000/人  訂金 10,000/人 

【嬰兒】未滿 2歲之幼兒 ;【小孩】2-12歲之小朋友 

行程增送 日本網卡、行李束帶 

費用包含 領隊、導遊四天小费 

費用不含 不含行程計劃外費用及一切個人私人消费 

備 註 1. 以上報價為現金價，刷卡需加2%。 

2. 以上报價連續假日不適用和國定假日 

3. 需繳交訂金方可保留機位。 

4. 團費報價用 20~25人計價。 

5. 六歲以上(含六歲)兒童皆須佔床，與大人同價  

6. *六歲以下小孩不佔床扣 NT3,000/人 

7. 持外國護照大人、小孩或行程中離隊,一律追加團費每人 NT1,500。 

8. 20人以上不合車!!! 

9. 開票後不可更改姓名或拼音。 

10.若遇大風雪、火山、颱風、地震等不可抗力情況，本公司將以安全順利

為優先考量下，變更相關行程。 

注意事項 1.開票後不可更改姓名或拼音。 

2.包機團體機位報名付訂後，如取消則不退還訂金。 

3.本團體旅遊必須團進團出，不可延回、亦不可全程脫隊，如有行程因個人因素

不參加者，視為自動放棄，恕無法退費。 

4.【懷孕旅客】需主動告知懷孕週數及胎數，並隨身攜帶醫師開立註明預產期診

斷證明文件，懷孕27週以上（各家航空公司規定週數略有不同，請旅客依照參加

的行程所搭乘的航空公司規定）之旅客，需於3個工作天完成申請，備妥「適航申

請書」、「診斷書」，經由航空公司醫務部門審核，同意適航後方可搭機。 

航空公司不接受懷孕36週以上單胞胎及懷孕32週以上多胞胎孕婦搭機（各航空公

司規定略有不同）。若因旅客隱瞞自身孕期或身心狀況，導致航空公司航程受影

響，因而產生之成本，航空公司將保留法律追訴權。 



 


